Hampaan halkeamien 16.-17.5.2025
hallinta ja kuinka Helsinki
vahentaa uusinta-

paikkauksia

GC:n ja Plandentin kaksipaivaisella kurssilla toukokuussa opit hallitsemaan halkeamia ja vahentdmaan uusintapaik-
kauksia. Koulutuksen aikana kdaydaan kattavasti lapi kysymyksia, kuten:

* Mita diagnostiikkatyokaluja voin kayttaa?

* Kuinka luon hoitosuunnitelman hampaalle, jonka ennuste on epavarma?
* Mitd materiaaleja voin kayttaa restauraatioissa?

* Voinko tyoskennelld kuituvahvisteisilla menetelmilla?

* Valitsenko suoran vai epdsuoran restauraation?

* Endoa vai eikd endoa?

* Kuinka pitkalle halkeamia kannattaa "jahdata"?

* Mita takeita voin antaa potilaalle?

Lisaksi kurssilla kdydaan lapi ns. “molaarin elinkaaren” kasite, jossa pieni paikka voi johtaa hampaan elinvoiman
menettadmiseen. Ymmarrat syvallisemmin hampaiden biomekaniikkaa ja opit kehittdmaan tehokkaita ja vAhemman
aggressiivisia hoitostrategioita hampaiden sdastdmiseksi.

Keskustelemme myds dentiinin valittdmasta peittdmisesta (IDS), syvan marginaalin nostamisesta (DME), kavitee-
tin suunnittelusta, adhesiivisesta sementoinnista seka potilasviestinnasta hoitoprosessin aikana. Kurssi pidetaan
englanniksi.

Kurssin jalkeen:

* Ymmarrat halkeamien syntymekanismit tukien ennaltaehkaisyd, diagnoosia ja potilaan kokonaisvaltaista hoitoa.

* Osaat kehittaa vaiheittaisen suunnitelman hoidon ennustettavuuden parantamiseksi.

* Hallitset ennakoivan lahestymistavan halkeilevien hampaiden hoidossa passiivis-neutraalista aktiiviseen.

* Omaat entistéd paremmat potilasviestintataidot ja osaat mm. selittda potilaalle, miksi ennakoiva hoito on tarkeas,
seka auttaa hanta tekemaan oikeita valintoja. >
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AIKA JA PAIKKA
Pe-la 16.-17.5.2025 klo 9.00-17.00
Plandent Oy, Asentajankatu 6, 00880 Helsinki

LUENNOITSIJA
Belgialainen Stephane Browet valmistui hammaslaakariksi Brysselin vapaasta yliopistosta vuonna
1995, missé han suoritti lisdksi kahden vuoden jatko-opinnot esteettisessd hammasladketieteessa.
Vuodesta 1999 lahtien Stephane on opettanut kofferdam-tekniikoita ja adhesiivista hammas-
ladketiedetta. Han on ollut aktiivisesti mukana NIVVT:n korjaavan hammaslaaketieteen tieteellisessa
neuvostossa ja on myos entinen BAED:n (Belgian Academy of Aesthetic Dentistry) hallituksen jasen.
Lisaksi Stephane on ollut aktiivinen jasen ESMD:ssé ja on talla hetkella aktiivinen jasen Bio-Emulation
Groupissa.

Stephane kouluttaa niin kansallisesti kuin kansainvalisestikin aiheista, kuten mikroskooppinen
hammaslaaketiede, halkeamat, posterioriset ja anterioriset yhdistelmamuovit seka epasuorat keraamiset restauraatiot. Hanen
oppinsa perustuvat 30 vuoden kliiniseen kdytantéon.

OHJELMA
Pé&ivé 1: Luento + demo: Halkeamien hallinta — kuinka véhentéé uusintapaikkauksia

* Halkeamien diagnostiikka ja potilasviestinta

* Hampaiden biomekaaniset ominaisuudet

» Strategiat halkeamien leviamisen estamiseksi seka uusien ennaltaehkaisemiseksi
» Kaviteetin valmistelun suunnittelu ja materiaalin valinta

» Kuituvahvistetut yhdistelmamuovit: materiaalit ja biomekaaniset ominaisuudet

* Protokollat suurten kaviteettien restaurointiin: suorat ja epdsuorat tekniikat

Péivé 2: Hands-on workshop

» Diagnostinen harjoitus transilluminaatiolla ja fluoresenssilla

* Suurten kaviteettien restaurointi kuituvahvisteisella tekniikalla
* Kuspien kattaminen suorilla tekniikoilla eri protokollilla

* Hampaiden valmistelu epasuoria restauraatioita varten

ILMOITTAUTUMINEN
Sitovat ilmoittautumiset 1.4.2025 mennessa ensisijaisesti sahkoisesti plandent.fi (Luennot ja tapahtumat) tai puhelimitse
020 368 680. Kurssin hinta on 100 € (sis. alv) siséltden luennot, lounaat ja kahvitarjoilut. 1.4. jalkeen tehdyista peruutuksista

veloitamme tadyden kurssimaksun. Kurssille mahtuu 20 osallistujaa.

Tervetuloa!

Paula Heikkonen, aluepaallikkd, Plandent Oy

Plandent CC,’

Plandent Oy | Asentajankatu 6, 00880 Helsinki

020 779 5200 | plandent.fi




